ULDJUHEND

LIIGUME VAPRAMAELE

Korraldab: N6o Spordikool, Elva Kultuur ja Sport, Tartumaa Spordiliit
Limiit: 300 osalejat.

Eesmark:

e Propageerida sportlikku ja litkuvat eluviisi;

e Varskes Ghus erinevate litkumisviiside harrastamine;

e Kaasata NOo ja Elva valla litkumishuvilisi elanikke ja kaugemalt tulijaid;

Tegevuspaik: Noo Vallamaja (Voika 23, N6o, Tartu maakond), Elva spordihoone (Tartu mnt
3, Elva, Tartu maakond) ja Vapramae Loodusmaja (Vissi kila, NGo vald) vaheline piirkond.

Aeg: 26. aprill 2025

Start: kell 12.00 Ndo vallamaja ja Elva spordihoone juures. Toimub Ghisstart (ratturid,
jooksjad, kdimiskeppidega liikujad jt harrastajad).

Rada: 4,1 km (Ndo vallamaja stardipunktist) ja 5,3 km (Elva spordihoone stardipunktist).
Rajateenindus: rada on margistatud, raja I6pus on joogipunkt.

Ajavott: Ajavotuta rattasdit-jooks-kdnd, ajavottu ei toimu.

Vanusegrupid: lapsed, koolinoored ja taiskasvanud.

Alla 10-aastased tohivad startida vaid vanemate loal!

Registreerimine ja osavtutasu:

1. Eelregistreerumist ei toimu, finisis osalejate loendamine.
2. Osavétutasu puudub.

Osavott sisaldab: rajateenindus, vajadusel meditsiiniabi, rattaparkla, tasuta parkimine, WC
kasutamise vBimalus, vesi finisis, osalejate Ullatused Urituse toetajate poolt.

Ohutus: Iga voistleja votab jooksust osa omal riisikol. VVdistlejatel on kohustus jargida
eeskirja ja reguleerijate marguandeid. Vaistluskeskuses ja rajal on tagatud osalejatele
meditsiiniline abi.

Fotod ja ulesvotted: korraldajal on 6igus kasutada ja avaldada kdiki korraldaja poolt

tehtavaid fotosid ja videotilesvotteid turunduslikel eesmarkidel.

Korraldaja digus: Liigume Vapraméele protokollid on avalikud dokumendid. Korraldaja
vastutab vaid enda ametlikes infokanalites (koduleht, Facebook, Youtube) avaldatud info
digsuse eest.



Kdik juhendis maaratlemata kiisimused lahendab korraldaja. Korraldajal on 6igus muuta
juhendis loetletud tingimusi, kui olukord seda nduab.

Starti saabunud osaleja:
Noustub kdesoleva juhendi ja korraldaja kehtestatud tingimustega;
Noustub, et tema isikuandmeid kasutatakse vastavalt seadustele ja normidele;

Kinnitab, et on piisavalt treenitud ja terve spordisindmusel osalemiseks.



